CALENDARIO DELL'ORTO 2077

DA COLTIVARE




Buongiorno coltivatrici e buongiorno coltivatori

Anche quest’anno ho preparato per voi il calendario dell'orto, con
semine e lavori. Mese per mese vedremo cosa c'é da fare in campo.

Ovviamente sono soltanto spunti: non pretendo di sintetizzare in
poche frasette tutti i lavori dell'orto.

Tenete conto che le indicazioni di calendario saranno da adattare al
clima della vostra zona, per cui magari per voi saranno da anticipare o
posticipare un po’ le tempistiche.

Nel calendario ci sono le fasi lunari, anche se non esiste prova
scientifica dell'influsso lunare sulle semine, si tratta di una pratica
tradizionale, giunta fino a noi. Personalmente sono scettico, ma vi
metto le indicazioni se volete seminare secondo luna.

So che molti di voi stampano il calendario e lo appendono, quest’anno
vi ho lasciato anche uno spazio “note” per prendere appunti come
alcuni di voi hanno richiesto.

Colgo l'occasione per augurarvi un 2022 di abbondanti raccolti e di
serenita.
Un saluto e buone coltivazioni!

WMatteo Cereda

ORTO DA COLTIVARE

RESTIAMO IN CONTATTO...
trovi Orto Da Coltivare anche sui vari SOCIAL
...corri a vedere che bei video abbiamo messo su YOUTUBE!

Youl® @ 3 -

LA NEWSLETTER (ISCRIVITI)

Le illustrazioni

Quest’'anno il calendario ha come tema le
stagioni dell’'orto.

Trovate 4 tavole di Giada Ungredda che
mostrano lo stesso orto in inverno, primavera,
estate, autunno.

Osservando i bellissimi disegni di Giada, ricchi
di dettagli, ci rendiamo conto delle
particolarita di ogni stagione.

Se vi piacciono le illustrazioni di Giada potete
seguirla ( @solugraf ) o visitare il suo sito
www.solugraf.it

| Partner di Orto Da Coltivare

Il calendario 2022 € completamente gratuito,
come moltissimi contenuti messi a
disposizione da Orto Da Coltivare.

Tutto questo e possibile grazie alle aziende
che sostengono il progetto e che ci tengo a
ringraziare.

STIHL (main sponsor), Bertolini, Solabiol,
Stocker, Tap Trap.



https://www.ortodacoltivare.it/contatti/newsletter.html
http://www.marinafusari.it/

L'anno comincia col freddo. Gennaio, febbraio.

Tempo di semenzaio: al calduccio si preparano le piantine. Poche colture coraggiose
resistono in campo, qualcosa in piu sotto tunnel e teli.

Si comincia I'anno in campo piantando aglio, scalogno, fave, piselli.

Le piante da frutto sono in dormienza, se non fa troppo freddo c'e da potare e
possiamo anche piantare alberi nuovi.



@ trapianto

. luna nuova O luna piena

O1 sab
02 dom
03 lun
04 mar
O5 mer
06 gio
07 ven
08 sab
09 dom
10 lun
11 mar
12 mer
13 gio
14 ven
15 sab
16 dom

@ semina

fase crescente

GENNAIO

17 lun

O 18 mar

19 mer
20 gio
21 ven
22 sab
23 dom
24 lun
25 mar
26 mer
27 gio
28 ven
29 sab
30 dom
31 lun

- fase calante

SEMINE E TRAPIANTI SEMINE

| carciofo (bulbilli) ®
- aglio ©

! scalogno @

. cipolla (bulbilli) ®

in campo

LAVOR|

Vangare (se il suolo non
e gelato)

Realizzare il semenzaio

Progettare I’ orto e fare
Mmanutenzione attrezzi

- lattughe @® peperoni e

- cicorie @® peperoncini

: radicchio @® melanzane

. songino @® basilico

- rucola @®

" rapanelli ® . .

. INn semenzalo
in tunnel

FRUTTETO NOTE

Potatura drupacee
(melo, pero, cotogno),
fico, vite, ribes,
actinidia, nocciolo

Raccolta agrumi

\ "
@ . T1bastano a meta?

Non ci crediamo!



https://www.mybertolini.it/it-it/
https://www.mybertolini.it/it-it/

& FEDDRAO

SEMINE E TRAPIANTI

SEMINE

carciofi © prezzemolo ® peperoni e
fave, ceci, piselli ® carote ® peperoncini
. fragole © melanzane
‘ Ol mar 17 glo . aromatiche @ pomodori
02 mer 18 ven . aglio e scalogno @ . varie insalate @® aromatiche, cavoli
. ! cipolle ©® . biete e cavoli ©® cetrioli e zucchine
03 glo 19 sab ! patate precoci © ! rucola ®
04 ven 20 dom : spinaci ® : rapanelli ® : sedano
05 sab 51 lun in campo in tunnel in semenzaio
06 dom 22 mar
oodom . 22mar LIVOR FRUTTETO NOTE
. Preparazione suolo Periodo di potatura per
08 mar 24 glo le principali piante da
09 mer 25 ven Semine in semenzaio frutto
'|O g iO 26 sa b Predisposizione tunnel :::ii?naedimora nuove
11 ven 27 dom Eventuale acquisto
_|2 b 28 | n sementi Eventuali trattamenti
Sa u
13 dom
14 lun
15 mar
O 16 mer A
XS C A
@ trapianto ® semina | ‘ REMEELIO ' ;
. luna nuova O luna piena fase crescente fase calante 4 -,._____._____‘.



https://www.stockergarden.com/312-senti-lenergia-nella-tua-mano/

BT

In primavera la natura fiorisce rigogliosa, I'orto si riempie di vita.

Tempo di semine e trapianti, con attenzione alle gelate tardive in aprile..

Arrivano per prime a raccolta insalate e biete, carote e rapanelli, poi cominceranno
le colture estive, come zucchine e pomodori.

Crescono anche le erbe spontanee: ci saranno sarchiature e pacciamature da fare.

Afidi e limacce possono darci noia, ma evitiamo i pesticidi, ci sono rimedi naturali.



@ trapianto

. luna nuova O luna piena

O1 mar
02 mer
03 gio
04 ven
O5 sab
06 dom
07 lun
08 mar
09 mer
10 gio
11 ven
12 sab
13 dom
14 lun
15 mar
16 mer

@ semina

fase crescente

& MARLO

- fase calante

SEMINE E TRAPIANTI

carote ®
prezzemolo ®®
legumi, cavoli ®@

- aglio, scalogno @

. cipolle, patate ©

. sedano, insalate 0
. porri, rapanelli ®©@

: spinaci e biete ®®

in campo

LAVOR|

Preparare il suolo,
delineando aiuole,
camminamenti, canali

Sarchiature e
pacciamatura

Seminare il sovescio,
rivoltare il compost

peperoni @
peperoncini @
melanzane @
pomodori @
angurie, cetrioli @
meloni ©

basilico @
zucchine @

tunnel o clima mite

FRUTTETO

Periodo di potatura per
le principali piante da
frutto, e per innestare

Messa a dimora nuove
piantine

Eventuali trattamenti

SEMINE

peperoncini
peperoni, angurie
melanzane, meloni
pomodori, zucche
aromatiche, cavoli

cetrioli, zucchine

. sedano e porri

in semenzaio

NOTE


https://www.stihl.it/

&) APRILE

SEMINE E TRAPIANTI

SEMINE

carote ®, legumi ® peperoni @ peperoncini
prezzemolo ®® peperoncini @ peperoni, angurie
cavoli ®® melanzane @ melanzane, meloni
‘ 01 ven 17 dom  patate @ pomodori, basilico @ pomodori, zucche
02 sab 18 Iun : insalate varie ©® angurlg, cetrioli © cavoll,. cetrioli
. 0® meloni, zucche @ zucchine
03 dom 19 mar : seda.no , zucchine ©
: porri ®Q, rapanelli ® . sedano
04 lun 20 mer : spinaci e biete ®@ in campo -
OS5 mar 21 gIO in campo (attenzione a gelate) in semenzaio
peiing 22 ven LAVO FRUTTETO NOTE
07 gio 23 sab R,
Semine e trapianti di Potatura agrumi
08 ven 24 dom colture primaverili
Innesti
09 Sab 25 IU n Sarchiare infestanti e
'|O dom 26 mar irrigare piantine giovani Sfalcio erba tra filari
N IU N 27 mer Occhio a limacce e gelo Predisposizione
. tardivo (eventuale trappole anti insetto
12 mar 28 glo copertura TNT)
13 mer . 29 ven
14 gio @ 30sab
15 ven

.

UN MONDO
NATURALE PER
LE TUE PIANTE

@ trapianto @ semina

‘ luna nuova O luna piena

fase crescente : fase calante



https://www.solabiol.com/it

Ol dom
02 lun
03 mar
04 mer
05 gio
06 ven
07 sab
08 dom
09 lun
10 mar
11 mer
12 gio
13 ven
14 sab
15 dom

O 16 lun

@ trapianto

@ semina
. luna nuova O luna piena

&) MAGGIO

17 mar
18 mer
19 gio
20 ven
21 sab
22 dom
23 lun
24 mar
25 mer
26 gio
27 ven
28 sab
29 dom

@ 30Ilun

31 mar

fase crescente : fase calante

SEMINE E TRAPIANTI

carote ®

‘ fagioli e fagiolini ®®
prezzemolo @

: insalate varie ®@

- sedano e porri @

: rapanelli ®

: spinaci e biete ®®

in campo

LAVOR|

Sarchiature e irrigazioni.
Monitoraggio insetti
(afidi in particolare)

Sostegni per rampicanti,
tutori per pomodori,

rincalzo patate

Recupero acqua piovana

peperoni @
peperoncini @
melanzane @
pomodori, basilico @
angurie, cetrioli @
meloni, zucche @
zucchine @

cavoli ©

in campo

FRUTTETO

Interventi di potatura
verde su varie specie

Dirado frutticini melo
Potatura agrumi

Sfalcio erba tra i filari

TRAPPOLA ECOLOGICA PER S8
VESPEE CALABRONT &2 '

Al

WHW TAFTRAT.COM

TRAFPOLE PER INSETTL TCOLOGICHL PERAGRICOUTURA T ALLEUANENTD R

SEMINE

peperoncini
peperoni, angurie
melanzane, meloni
pomodori, zucche

cetrioli zucchine

in semenzaio

NOTE


https://www.taptrap.com/
https://www.taptrap.com/

SEMINE E TRAPIANTI SEMINE

& (/UGN

carote ® peperoni @ | cavoli
fagioli e fagiolini ®® peperoncini @
prezzemolo @ melanzane @ ! porri
O1 mer 17 ven pomodori @ : finocchi
. . insalate varie ®@ basilico ©®
02 glo 18 Zab . porri @ cetrioli, zucche ©
03 ven 19 dom * rapanelli ® zucchine ©
04 sab 20 lun S BERER
O5 dom 21 mar IN Campo IN CaMmpo iNn semenzaio
06 lun 22 mer
. LAVORI FRUTTETO NOTE
O7 mar 23 glo
Sarchiature, rincalzi, Interventi di potatura
08 mer 24 ven irrigazioni verde su varie specie
09 glO 25 Sab Sfemminellature e Irrigazioni al bisogno
'|O ven 26 dOm cimature dove utile
Potatura agrumi
Tl Sab 27 |un Monitoraggio patologie
. Sfalcio erba tra i filari
12 dom . 28 mar Valutare reti antigrandine
13 lun @® 29 mer
O 14 mar | 30 gio
. 15 mer
16 gio

= PER COLTIVARE MEGLIO

@ trapianto @ semina

. luna nuova O luna piena

fase crescente : fase calante : S o T


https://www.stockergarden.com/senza-zanzare-senza-fatica/
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L'orto estivo porta sudore e zanzare, ma anche tanto raccolto e soddisfazione.
Ci sara da fare attenzione alla siccita, la pacciamatura, sempre preziosa, ora diventa

fondamentale.
Le piante crescono, per cui ricordiamoci di legare a tutori quelle che lo richiedono,

dove serve € bene sfemminellare o cimare.
Teniamo sotto controllo I'orto per prevenire problemi di insetti e malattie.



@ trapianto @ semina

. luna nuova O luna piena

fase crescente

17 dom
18 lun
19 mar
20 mer
21 gio
22 ven
23 sab
24 dom
25 lun
26 mar
27 mer

‘ 28 gio

29 ven
30 sab
31 dom

. fase calante

SEMINE E TRAPIANTI

. insalate varie ®®@
- porri @

. finocchi ®

. rapanelli ®

. biete ®

: cime di rapa ®

in campo

LAVOR|

Irrigazioni e sarchiature

Controllo patogeni
(peronospora e oidio)

Attenzione a danni da
sole ( utile la polvere di
roccia)

carote ®
fagioli nani @
fagiolini @
zucche @
zucchine @

in campo

FRUTTETO

Interventi di potatura
verde

Monitoraggio insetti
nocivi

Irrigazioni al bisogno

INSIEIVIE PER ( (;

/.,

SEMINE

| cavoli di ogni tipo

. porri
. finocchi

in semenzaio

NOTE


https://www.stockergarden.com/nebulizzazione-efficace-su-ogni-pianta-e-superficie/

@ trapianto

‘ luna nuova O luna piena

&) AGOSTO

O1 lun
02 mar
03 mer
04 gio
O5 ven
06 sab
07 dom
08 lun
09 mar
10 mer
11 gio
12 ven
13 sab
14 dom
15 lun
16 mar

@ semina

fase crescente

17 mer
18 gio
19 ven
20 sab
21dom
22 lun
23 mar
24 mer
25 gio
26 ven

‘ 27 sab

28 dom
29 lun
30 mar
31 mer

- fase calante

SEMINE E TRAPIANTI

. insalate varie ®®@

- porri ©

. finocchi ®@

: rapanelli ®

. biete e spinaci ®®
: cime di rapa ®@

in campo

LAVOR|

Irrigazioni al bisogno,
sarchiatura infestanti

Controllo dei sostegni
per colture in
fruttificazione

Attenzione a insetti,
malattie, grandine

carote ®
fagioli nani @
fagiolini @
zucche @
zucchine @

in campo

FRUTTETO

Gestione inerbimento,
irrigazioni al bisogno

Attenzione a scottature.

Eventuali trattamenti
(zeolite, corroboranti,
antifungini).

Concimare (fine mese)

UN MONDO
NATURALE PER
LE TUE PIANTE

SEMINE

| cavoli di ogni tipo

: porri
. finocchi

in semenzaio

NOTE


https://www.solabiol.com/it

&) SETTEMBRE

SEMINE E TRAPIANTI

. insalate varie ®®@

carote ®

SEMINE

cavolo cappuccio

- porri © cavoli di ogni tipo @ verza e cavolo nero
. . finocchi @
O1 glo 17 sab rapanelli ® cipolle
02 ven 18 dom : b.iete e.spinaci 0o
b 19 : cime di rapa ®@
03 sa un : : : :
INn Campo IN Campo IN semenzalo
04 dom 20 mar
05 lun 21 mer
06 mar 22 gio
comar 2290 LAVOR FRUTTETO NOTE
. Sarchiature e irrigazioni Concimazioni di fine
08 gio 24 sab estate,
Attenzione ad avversita sfalcio dell'inerbimento
09 ven ‘ 25 dom (oidio, mosca del porro,
'|O sa b 26 IU N limacce) Osservare foglie prima
della caduta per
11 dom 277 mar Preparazione orto monitorare patogeni
autunnale
12 lun 28 mer Eventuali trattamenti
13 mar 29 gio
14 mer 30 ven TRAPPOLA ECOLOGICA PER
15 gio UMA[II l MA TMP
16 ven
@ trapianto @ semina : @_mm@
. luna nuova O luna piena fase crescente fase calante TRARPOLE PER INSETT ICOLOGICHE PER AGRICOLTURA | ALLEVANENTO



https://www.taptrap.com/
https://www.taptrap.com/

In autunno cadono le foglie e ci si avvia al termine dell'anno orticolo.

Il raccolto & ancora generoso, tra gli ultimi ortaggi estivi e gli ortaggi tipici di questa
stagione: finocchi, porri, zucche, radicchio, cavoli di ogni tipo.

Man mano che le colture estive terminano si puliscono le aiuole, alimentando il
cumulo del compost.

Quando il terreno & in tempera si puo lavorare e concimare.




@ trapianto

. luna nuova O luna piena

& OTTOBRE

O1 sab
02 dom
03 lun
04 mar
O5 mer
06 gio
07 ven
08 sab
09 dom
10 lun
11 mar
12 mer
13 gio
14 ven
15 sab
16 dom

@ semina

17 lun
18 mar
19 mer
20 gio
21 ven
22 sab
23 dom
24 lun

@ 25 mar

26 mer
27 gio
28 ven
29 sab
30 dom
31 lun

fase crescente : fase calante

SEMINE E TRAPIANTI

asparagi (zampe) ©
fave e piselli ®

verza e cavolo nero ©

. aglio e scalogno @

. insalate invernali ®®

spinaci ®®
. cipolle ©

in campo

LAVOR|

Lavorazione e
concimazione
autunnale

Rincalzo cavoli e
finocchi

Predisporre coperture
per gelo (teli o tunnel)

carote ®
cavoli @©

- rucola ®

: rapanelli ®

: porri ©

: finocchi @

: insalate invernali ®®@

in tunnel

FRUTTETO

Piantare nuove piante

Seminare il sovescio
autunnale tra i filari



https://www.mybertolini.it/it-it/
https://www.mybertolini.it/it-it/

@ trapianto

. luna nuova O luna piena

& NOVEMDBRE

O1 mar
02 mer
03 gio
04 ven
O5 sab
06 dom
07 lun

O 08 mar

09 mer
10 gio
11 ven
12 sab
13 dom
14 lun
15 mar
16 mer

@ semina

17 gio
18 ven
19 sab
20 dom
21 lun
22 mar

@ 23 mer

24 gio
25 ven
26 sab
27 dom
28 lun
29 mar
30 mer

fase crescente : fase calante

SEMINE E TRAPIANTI

asparagi (zampe) ©

‘ fave ®
piselli ®

- aglio e scalogno @

: insalate invernali ®®

. cipolle (bulbilli) @

in campo

LAVOR|

Lavorazione e
concimazione
autunnale

Pulizia aiuole esaurite

Gestione del compost

carote ®
verza cavolo nero ©®

: rucola ®
. rapanelli ®
. insalate invernali ®®

: spinaci ®®

in tunnel

FRUTTETO

Trattamenti autunnali
Potatura del kaki

Predisporre eventuali
ripari da gelo

Piantare nuove piante

NOTE


https://www.stihl.it/

@ trapianto

. luna nuova O luna piena

& ICEMBRE

01 gio
02 ven
03 sab
04 dom
O5 lun
06 mar

@ semina

fase crescente

17 sab
18 dom
19 lun
20 mar
21 mer
22 gio
23 ven
24 sab
25 dom
26 lun
27 mar
28 mer
29 gio
30 ven
31 sab

- fase calante

SEMINE E TRAPIANTI

fave ®

‘ asparagi (zampe) @
piselli ®

aglio e scalogno ©
: cipolle (bulbilli) @

in campo

LAVOR|

Manutenzione attrezzi
Pianificazione orto 2023

Riposare al calduccio
con un buon libro

Guardarsi i corsi di Orto
Da Coltivare :-)

REGALA u

":_,_ = /‘“J:{ |

—

n EO

: rucola ®
. insalate invernali ®®
. spinaci ®

in tunnel

FRUTTETO

Pacciamature anti gelo

Rastrellare foglie dove
presenti patologie

Trattare tronchi (calce,
pasta biodinamica)

Raccolta agrumi

N\



https://www.ortodacoltivare.it/calendario/regala-corsi.html

Il video corso ORTO FACILE

Il video corso per imparare a coltivare un orto biologico
da zero.

orto.teachable.com

vieni a scoprire ORTO FACILE

COSa inCIUde il Ccorso Vieni a scoprire ogni dettaglio sul corso.

Programma, lezioni in anteprima, come acquistare e
tanto altro ancora...

/ Il video corso di Sara Petrucci. Oltre 6 ore di
filmato, in 12 capitoli. In totale 52 lezioni

SCOPRI ORTO FACILE

Introduzioni e approfondimenti, con link ad

altre risorse utili (articoli, pdf, altri video) orto teaCha ble com

Appunti del corso scaricabili. Oltre 50 pagine di
ebook pdf stampabile

uno sconto speciale

Tabelle di semina e atlante illustrato insetti
dell'orto in pdf

codice sconto; LUNA22

Spazio domande: filo diretto con gli esperti

. . . . . Usa questo codice sconto per risparmiare
Aggiornamenti futuri, per sempre inclusi

NN



https://orto.teachable.com/p/orto-biologico/?coupon_code=LUNA22
https://orto.teachable.com/
https://orto.teachable.com/p/orto-biologico/?coupon_code=LUNA22
https://orto.teachable.com/p/orto-biologico/?coupon_code=LUNA22
https://orto.teachable.com/p/orto-biologico/?coupon_code=LUNA22

Gli altri corsi
di Orto Da Coltivare, Ecosapere, Bosco di Ogigia

Vi presento un catalogo di video corsi realizzato in collaborazione con Bosco di Ogigia e con Ecosapere.
Tutti i corsi sono fruibili online, senza limiti di tempo: una volta effettuata l'iscrizione saranno vostri per sempre.
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Potatura Facile

Zafferano PRO

G. Borsani, D. Galli e M, Cereda

Food Forest

con Stefano Soldati

Il suolo & vita

con La scuola del Bosco

con Pietro Isolan e Matteo Cereda

Orto Facile

con Matteo Cereda e Sara Petrucci

Oli essenziali

con dott, Giovanni Marotta

Salute e benessere

con dott, Giovanni Marotta

Autoproduzione

La scuola di Lucia Cuffaro



https://orto.teachable.com/p/potatura/?coupon_code=ZACK
https://bosco-di-ogigia.teachable.com/p/suolo/?coupon_code=ORTO34
https://bosco-di-ogigia.teachable.com/p/foodforest/?coupon_code=ORTO34
https://orto.teachable.com/p/potatura/?coupon_code=ZACK
https://orto.teachable.com/p/orto-biologico/?coupon_code=LUNA22
https://bosco-di-ogigia.teachable.com/p/nel-mondo-degli-oli-essenziali?coupon_code=ODC
https://www.ecosapere.it/corsi/scuola-autoproduzione/
https://bosco-di-ogigia.teachable.com/p/salute-e-benessere-le-difese-immunitarie?coupon_code=ODC
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